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Oletko kokeillut yrttikimppuja?

VUOSI on taas kéddntynyt lopuilleen ja ensi vuo-
si jo uusine kylvoineen hadmottad edessd. Nyt on
hyvé aika suunnitella mité ensi vuonna puutarhas-
sani, viljelypalstallani tekisin ja kylvéisin, miksei
parvekkeellakin. Mutta vaikka kasvukausi loppuu
syksylla pihalla, niin sitd voi jatkaan vaikkapa
yrttien osalta sisétiloissa. Ehké joku on jopa siir-
tényt yrttinsd pihalta ikkunalaudalle talven ajaksi.
Jolleivat yrtit ole jo valmiiksi ruukuissa, niin mm.
nditd voi kaivaa ylos maasta ja istuuttaa ruukkuun:
ajuruohot, ranskanrakuuna, sitruunamelissa ja mi-
kimeirami. Yrteistd saa mainion mausteaitan talvi-

kokkailuita varten ja samalla voi muistella kesén
makuja. Yrtit viihtyvét ruukuissa, kunhan niilld on
tarpeeksi multaa, valoa ja [ampoa.

Tuoksuvat yrttikimput

Syksylla yrttejd kannattaa keréti ja leikata puutar-
hasta pieniksi kimpuiksi ja sitoa ne ruuanlaittoon
tarkoitetulla narulla, kuivattaa ja kdyttdd ruokien
maustamiseen. Hyvdd makua antaa mm. timjami,
persilja, rakuuna, sitruunamelissa, mikimeirami ja
lipstikka. Yrttikimppu poistetaan keitoksesta ennen
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N Pietaryrtti houkuttaa
pihaan myéds polyttdjid.

T Lipstikkaa vanhan
rakennuksen seinustalla.

2 Ukontulikukkaa
vanhan rakennuksen
nurkalla.

tarjoilua. Yrttien tuoksut vievit myos perinteisiin, joissa tuoksuja on
kéytetty. Arkena kéytettiin mm. koiruohoa, pietaryrttid liinavaatekaa-
pissa koiden torjuntaan ja laventelilla seké tesmalla saatiin vaatteisiin
miellyttdvad tuoksua. Ukontulikukkaa taasen on kdytetty mm. vilja-ai-
toissa karkoittamaan jyrsijoité ja liperin tuoksua ovenpielissa estimain
mm. noitien sisddnpiésyd taloon. Talonpoikaispihassa saattoi kasvaa
mm. nditd tuoksuvia yrtteja: ruohosipuli, pihakrassi, aaprotti, koiruoho
ja minttu, joista asukas saattoi tehdd mm. kirkkokimpun. Kirkkokimp-
puun valittiin voimakkaasti tuoksuvia kasveja, joita haisteltiin pitkien
saarnojen aikana ja saatettiin jopa maistellakin hereilld pysymiseksi.

Basilikankin voi siirtdé ulkoa sisélle syksylld. Basilika mielletdén
yleensd yksivuotiseksi, mutta se on monivuotinen laji. Jos lisdvaloa
on véhén basilika voi ndyttdd ransistyneeltd talviaikana. Kevéalld ba-
silika yleensd innostuu uuteen kasvuun ja tuottaa jélleen satoa.
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VREEKEN

Siemenkuulumisia

Chilitkin voi siirtdd jatkamaan kasvua ulkoa
sisdlle. Jotkin lajikkeet kannattaa leikata ma-
talaksi kesén kasvun jélkeen, mutta toiset la-
jikkeet tuottavat satoa talvikautenakin kuten
mm. chili ’Grandpa’s Home Pepper’. Tdma
lajike on jalostettu Siperiassa tuottamaan sa-
toa ympéri vuoden sisdtiloissa, mutta kesalla
se menestyy myos ulkona. Se on matalakas-
vuinen. Chilit ovat lyhyiti, kasvavat ylospéin
ja ovat maultaan keskitulisia. Kypsyessdin
hedelmd muuttuu vihredstd punaiseksi. Sen
hedelmét soveltuvat hyvin mm. Sambal-
kastikkeen tekoon (kastike jauhetusta papri-
kasta). Ja kohtahan chilin siemenet voi kyl-
véad esikasvatukseenkin, jotta saa terhakoita
taimia taas kesdksi satoa tuottamaan.

Hyviai Vuodenvaihdetta toivotellen

ANNE

< Pietaryrtti

talventorrottdjind.

- Mdkimeiramin kukinta
houkuttelee hyodnteisid.
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