


Siemenkuulumisia

Uudet siemenet jalleen
valityksessé

— kiitos siementen keréaéjille ja
yllapitoviljelijéille!

JALLEEN suuret kiitokset kaikille ahkerille keréjille,
jotka olette léhettdneet siemenid Maatiaisen siemenva-
litykseen. Ylldpitolajejakin tilataan ja niiden yllapitdji-
akin 16ytyy varmasti. Yllépitolajien siemenet siis kylld
paatyvit viljelyyn vaan eivit valttdiméttd palaudu véli-
tykseen. Térkeintd tietenkin on, ettd ne pysyisivit vilje-
lyssd. Siemenviljely ei aina onnistu, mutta yrittanytti ei
laiteta! Néin sitd opitaan ja oppeja voi mieluusti jakaa
muillekin 1dhettimélld omia kasvutarinoita siemen(@
maatiainen.fi. Samaan osoitteeseen voi ldhettdd myos
kuvia kasvatuksistaan ja varsinkin niistd kasveista, joi-
den siemenid on lahettidnyt vilitykseen. Kuvia voidaan
kayttda Maatiaisen julkaisuissa.

Tatd kirjoittaessa aurinko jo vélilld muistuttelee
olemassaolostaan ja kevéddn tulosta, vaikka kesddn
vield onkin aikaa. Nyt viimeistddn on sopiva aika
pohdiskella, mitd kylvéisin ensi kasvukautena tai esi-
kasvatukseen kevéttalvella. Lehden ohessa on tuore
siemenluettelo, joista saa kylvoon ideoita.

Kasveillakin on oma historiansa ja ne ovat eldvia
muistoja vuosikymmenten takaa. Onnekkaat saavat
vaalia kasvia, joka on kulkenut suvussa vuosikym-
menestd toiseen. Vaikka itselld ei ole téllaista suvun
perintdkasvia, niin Maatiaisen siemenluettelon si-
vuilta voi sellaisen 10ytdd. Nyt on taas aika kylvéa ja
jatkaa tatd sukupolvien ketjua eteenpdin oli kyseessi
sitten koriste- tai hydtykasvi. Tdmé perintd jaa ela-
miin ties kuinka monissa puutarhoissa, mutta toi-
vottavasti myos luettelon sivuilla. Vanhat maatiais-
kannat on merkitty téhdilld ja osittain myds nimetty.

< Merirantaputkea kasvamassa merenrannalla.
7 Merirantaputken paksuharjaisia lohkohedelmid.

- Merirantaputken siemenissd on kapeat siipipalteet.
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Jos palautat niiden siemeniéd, alkuperdisen pussin
alalaidassa olevan erdnumeron loppuosan liittdmi-
nen taustatietoihin takaa sen, ettd kanta voidaan
tunnistaa ja palauttaa jilleen luetteloon.

Pirkko vastaa siementilauksista niin kuin en-
nenkin. Maatiaisen siemenvarasto on hénen koto-
naan Kanungissa. Tamédn vuoksi siementilauksen
yhteydessé ei voi valitettavasti tilata muita tuotteita
kuten kirjoja, vaan ne on parempi tilata suoraan toi-
mistolta/kivijalkapuodista Helsingistd. Maatiaisen
toiminnanjohtaja Maija hoitaa niin ik&an jasenmak-
suasiat sieltd kisin ja hdnelle kannattaa ilmoittaa
my0s osoitteenmuutosasiat. Osa siemeneristd on
melko pienid, tdimén vuoksi siementen tilaaminen
Pirkolta on varmin tapa saada ne, koska kaikkia la-
jeja ei voida taata olevan toimistolla. Kayttikaa tila-
tessanne tilausnumeroita seka lajinimed, niin silloin
saa varmimmin mitd on halunnut. Silld lajista voi
16ytya useita eri vaihtoehtoja. Ylldpitolajeissa lukee
luettelossa Yllépitoviljelyyn. My6s muualta hanki-
tut vihannesten siemenet on valittu niin, etti niiden
siemenlisdys pitdisi olla mahdollista.

Merirantaputki — mausteyrtti kokeilun
haluisille

Merirantaputki (Ligusticum scoticum) on moni-
vuotinen kasvi ja se kasvaa n. 60 cm korkeaksi. Sil-
14 on kiiltdvén vihredt, 1-2 kertaan 3-lehdykkéiset
lehdet. Korkeita kukkavarsia koristaa kesélla pie-
net vihertdvanvalkoiset kukat ja loppu kesésta rus-
kehtavat siemenryppéaédt. Merirantaputki menes-
tyy lapéisevéssd maaperéssa aurinkoisella paikalla
kuivassakin maassa, seké kestdd vahintddn -15 °C
pakkastakin. Aiemmin tdma yrtti on tunnettu Suo-
messa nimelld suolaputki tai skotlantilainen ran-
taputki. Kasvin nimi on englanniksi Scots lovage
tai Scottish licorice-root. Merirantaputken kuvaili
ensimmdisend Carl von Linne vuonna 1753 teok-
sessaan Species Plantarum.

Merirantaputkea tavataan luontaisesti Pohjois-
Euroopan ja Pohjois-Amerikan koillisosien rannik-
koilla ja merenrannoilta sen voi 16ytdd kasvamasta
kallion ja kivien raoissa. Koko kasvi on syotiva,
sen maku seké tuoksu muistuttaa persiljaa tai sel-



& Merirantaput-
ken lehdet ovat
tummanvihreitd ja
kiiltivid.

- Siemenet menos-
sa ulos saamaan
luontaista kylmd-
kdsittelyd.

lerid (vdindnputkeakin?). Aiemmin sitd on kéytetty
Lansi-Britanniassa sekd ravinnoksi ettd keripukin
torjuntaan. Tieteellinen nimi Ligusticum viittaa
Ligurian alueeseen Pohjois-Italiassa, jossa useat ta-
mén kasviperheen lajit kasvavat villind, mutta meri-
rantaputki on kumminkin perdisin pohjoisemmasta,
mihin lajinimikin antaa viitteitd. Se kasvaa villind
my6s mm. Norjan rannikolla. Kotipihalla sen kas-
vua voi halutessaan (jos mahdollista) parantaa kas-
telemalla sitd laimealla merivedelld. Kukkien poly-
tyksestd huolehtivat mm. erilaiset kirpaset.

Kaytto kansanlaakinnassa

Ennen vanhaan merirantaputkesta uutettua kasvi-
mehua pidettiin rauhoittavana aineena ja keitosta
kéytettiin juomana hysteriaa ja hulluutta vastaan.
Uniyrtiksikin sitd on kutsuttu, silld juuresta saa-
tu keitinliemi teki uneliaaksi. Unettomuuteen sai
myo0s apua laittamalla kasvin juuria tyynyn alle.
Ladkekasvina sitd on aiemmin kéytetty ruuansula-
tusongelmiin, reumatismiin ja kasvimehua kaytet-
tiin synnytyksen edistdmiseen.

Kaytto ruokana

Merirantaputkea on kéytetty keitoissa ja mm. kala-
ruoissa. Nuoria lehtid, kukkia ja kypsymattomié sie-
menid tuoreena salaateissa tai tarjoilun koristeina.
Lehtien maku on parhaimmillaan ennen kukintaa,
seka lehtid voi myos valkaista, jolloin niiden maku
mietonee. Nuorista varsista on tehty “karkkia”
(sokeroitu) kuten vdindnputkesta. Vanhoja lehtid,
kypsid siemeniéd ja juuria on kéytetty mm. muhen-

noksissa. Kypsid jauhettuja siemenid on kaytetty
pippurin korvikkeena. Merirantaputkea on ajoittain
viljelty ruukkuyrttind jossain pdin maailmaa, vaik-
ka selleri on suurelta osin syrjdyttanyt sen.

Huom! Sarjakukkaiskasvit voivat aiheuttaa herk-
kaihoisille allergisia reaktioita.

Siemenet tarvitsevat kylmakasittelyd itdéikseen. Sie-
menet voi kylvia talvella esim. ruukkuun, antaa olla
huoneenldmmdssd muutaman paivan/viikon ja sit-
ten viedd ulos suojaisaan paikkaan. Kylvoksen voi
suojata esim. harsokankaalla ja sen péélle lapioida
lunta 30-50 cm. Ja sitten vain odottelemaan kevatta.
Siemenet voi kylmakasitelld myos jddkaapissa mm.
Minigrip-pussissa. Pussiin voi laittaa mm. hiekkaa
ja kostuttaa se hyvin. Sitten lisdtddn siemenet ja
sekoitetaan ne hyvin véliaineen kanssa. Pussia voi
kylmaikasitelld 6-8 vk. Siemenié kannattaa tarkkail-
la, vililla kddnnella ja ilmastoida avaamalla pussia.
Kylmaikisittelyn jdlkeen siemenet kylvetddn sopi-
viin astioihin ja siirretdéin lampiméaén. Jos siemenet
alkavat itiméain kylmaékésittelyn aikana, niin ne voi
siirtdd varovasti ruukkuun kasvamaan.

Merirantaputken siemenia on saatavilla
siemenvilityksesta!

Oikein hyvia alkanutta vuotta kaikille!

Terveisin, ANNE LEINO
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