Ruusumatka Bulgarian Ruusulaaksoon 21. — 28. toukokuuta 2013

Talla ainutlaatuisella matkalla tulet nauttimaan perinteisestd Ruusu- festivaalista, ottamaan osaa ruusujen
keruuseen, ndkemaan ruusudljyn tislausmenetelman, valmistamaan ruusutuotteita tydpajassa, kdymaan ruusu-
instituutissa, jossa jalostetaan ruusuja, ja mika tarkeintd voit ostaa ruusudljya ja niistd valmistettuja tuotteita
edulliseen hintaan. Suurin osa maailman ruusuéljystd saadaan Bulgarian Ruusulaaksosta.

Ruusulaaksossa tapaat paikallisia kasityolaisia ja kylalaisia ja koet perinteistd elamantapaa. Vierailemme Plovdidin
kaupungissa. Plovdid on hyvin vanha kaupunki ja sen sijainti idan ja lannen kulttuurien risteyskohdassa on tehnyt
siitd elavan museon, jossa voi kokea kulttuurikerrostumia monilta aikakausilta. Osallistut Valkoisen joen
luontoretkeen upeille vuorille ja kayt Starosselin kylan [ahelld muinaisen Traakkian pyhimmassa temppelissa ja
traakialaisten kuninkaiden haudoissa, joista on I6ydetty upeita kulta- ja hopea-aarteita.

Bulgariassa on erinomaiset olosuhteet kasvattaa viinirypaleitd. Viime vuosina on maan viinintuotanto lahtenyt
uuteen nousuun ja on perustettu upeita viinitiloja ja viinikellareita. Traakialaiset, jotka palvoivat Dionysosta —
elinvoiman, taiteen ja viinin jumalaa, olivat tunnettuja viininvalmistajia maailmassa. Traakkian valta-aikaan 2500
vuotta sitten maan viineja vietiin eri puolille silloista maailmaa. Vierailemme Starosselin laatuviineja valmistavassa
viinikellarissa, jonka palkittuja viineja voi ostaa viinitilan kaupasta.

MATKAN OHJELMA
1. paiva Saapuminen Sofiaan, josta suuntaamme kohti Kaloferia ja Cucovatan majataloa Ruusulaaksossa. lllalla

kuulemme esitelmdn Rosa damascena- ruusun historiasta ja nautimme tervetuliaisateriana perinteista kotiruokaa
Cucovatan puutarhassa. Toinen tuoksuva ruusu on valkoinen Rosa alba.

2. pdiva Ruusunkeruuseen ruusuviljelmille. Ymparilla siintavilla vuorilla voi vielad olla lumipeite, mutta laaksoissa ja
vuoren rinteilld ruusujen kukkaloisto on kauneimmillaan. Jokainen ruusu keratdan kasin. Keruun jalkeen pidetdan
tyopaja ruusukosmetiikasta ja valmistamme myds ruusuhilloa ja ruususiirappia. Kiymme ruusu-instituutissa ja
tapaamme paikallisia asiantuntijoita. lllallinen nautitaan eldavan musiikin kera.

3. pdiva Teemme retken upealle luonnonsuojelualueelle Valkoisella joella kulkemalla luontopolkua ylhaalle
vuoristoon. Tama polku on palkittu kansainvalisesti 2005. On elamys kokea kuohuvana kanjoneissa virtaava joki
vesiputouksineen. Vuoristossa on ainutlaatuinen floora ja fauna kukkineen, perhosineen ja lintuineen. Valkoisen
joen laaksossa nautimme pikniklounaan. Vierailemme laheisessa miesluostarissa.



4. paiva Vietamme paivan arkeologian, kulttuurin ja viinin parissa. Vierailemme Plovdidin kaupungissa, jossa
ndemme perinteistd arkkitehtuuria ja renessanssin aikakautta Bulgariassa. Kiymme Traakkian pyhalla Temppelilla
(loydetty 2000) lahella Starosselin kylaa ja viinikellarissa, jossa voimme maistella ja ostaa huippuviineja.
Viininviljelylle Bulgariassa on ihanteelliset olosuhteet ja Traakkian viinit olivat aikoinaan maailmankuuluja.

5. pdiva Osallistumme Ruusu- festivaaleille Karlovon kaupungissa, jossa kuulemme huippuryhmien esittamaa
musiikkia ja ndemme kansantansseja ja Ruusujen kuningattaren juhlakulkueen. lltapdivalla vierailemme
tutustumassa ruusutislaamon toimintaan. Kuulemme kuinka tata kallisarvoista 6ljya kaytetaan erilaisissa tuotteissa.

6. pdiva Vierailemme UNESCO:n maailmanperintokohteessa Traakkian hautakammiossa Kazanlakissa. Se on
kuuluisa ainutlaatuisista seinamaalauksista. Lisdksi kiymme Golamo Kozmitska traakkialaisen kuninkaan haudassa.
Iltapdivalla vierailemme Pyhan Nikolayn kirkossa. Sen lahist6llda on Gorni Dubnikinin kylassa korkealla vuorella
Balkanin sodan (1877 - 1878) muistomerkki. Taistelu, missa suomalaiset olivat mukana, ratkaisi sodan ja vapautti
bulgarialaiset 500 vuotta kestaneesta Turkin hallinnosta. Laulu ”paljon on karsitty vilua ja ndlkaa ... ” on tunnettu
Suomessa ja Bulgariassa.
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7. paiva Vietimme paivan Kaloferissa aloittamalla vierailemalla ekologisessa perinteisessa pesulassa. Vierailemme
naisten luostarissa, 200 vuotta vanhassa myllyssa ja arkkienkeli Mikaelin kirkossa ennen viimeista juhla-ateriaa
Cucovatan majatalossa.

8. pdiva Aamulla suuntaamme kohti Sofiaa ja lentokentille.
Varaamme oikeuden tehda muutoksia ohjelmaan.



MATKAN HINTA (lennot maksetaan erikseen) ON 720 EUROA HENKILOLTA

Matka sisaltaa

Matkanjohtajan ja oppaiden palvelut

Yopyminen kahden hengen huoneessa, yhden hengen lisamaksu 100 euroa
Aamiainen ja paivallinen

Lounas 5. ja 7. pdiva

Opastus englanniksi ja suomeksi

Ohjelmassa kuvatut retket

Sisddnpadsymaksut

Kaikki kuljetukset (lennot maksetaan erikseen)

Matkaan ei kuulu

Lennot ja verot

Juomarahat, kantajat, pyykinpesukulut, rokotukset (ei pakollisia) ja alkoholijuomat

Matkavakuutus (erittdin suositeltava, samoin ulkomainen KELA- kortti, joka on ilmainen)

Kaikki muut ateriat kuin ohjelmassa mainitut — ruokailemme paikallisissa Mehanoissa. Ne ovat kansallisia
ravintoloita, joissa on tarjolla laadukasta bulgarialaista ruokaa ja hyvia viinejd. Hinta — laatu suhde on hyva.

Bulgarialainen ruokakulttuuri on parhaimmillaan kulinaristin juhlaa. Kasvissygjille bulgarialainen ruokavalio on
helppo, koska perinteiseen ruokavalioon kuuluu paljon kasviksia.

LENTOLIPUISTA

Lentoliput kukin hankkii ja maksaa itse. Kaytanto on tavallinen teemamatkoilla. Ryhmalle hankitut lennot ovat
kalliimpia kuin yksityisesti hankitut lennot. Halvimmat lentoliput saa Internetista, jossa on erikoistarjouksia.
Lentoliput on helppoa maksaa luottokortilla tai verkkopankin kautta. Halvimmillaan Helsinki — Sofia — Helsinki
lentolippu on noin 200 — 240 euroa. Neuvomme lentojen hankkimisessa ja usein lennoissa on vaihto. Matkalle
otetaan 25 matkustajaa.

KETA ME OLEMME!

Suomalainen opas ja matkanjohtaja on toimittaja-tietokirjailija Anne Paalo. Han on jarjestanyt paljon
erityismatkoja, joiden teemoina on ollut luonto, puutarhat, ekologia, kulttuuri ja kasvit seka perinteinen
eldamanmuoto ja perinnemaisemat. Avustavana oppaana matkalla on kasviharrastaja, kouluttaja Vuokko Coco.

Matkanjohtaja, opas ja matkayrittdja Nikolay Tsutsov omistaa perheineen majatalon ja pienen hotellin Kaloferin
kaupungissa lumipeitteisten vuorten kupeessa Ruusulaaksossa, joka on kiinnekohtana koko matkan ajan. Perhe
kasvattaa ruusuja ja viinirypaleita ja harjoittaa matkailutoimintaa. Cucovatan vanha majatalo on historiallisesti
arvokas rakennus.

Nikolay Tsutsov ldhti 12- vuotiaana opiskelemaan Sofiaan balettitanssia ja koreografiaa. Sen jalkeen han opiskeli
politiikkaa Sofian yliopistossa. Turismin parissa han tydskenteli Mustanmeren matkailukeskuksissa useita vuosia
ensin tanssijana ja sittemmin retkien oppaana, kunnes palasi kotiseudulle matkailuyrittdjaksi. Han tietaa
minkalainen on laatumatka. Han puhuu englantia ja saksaa.

Nikolay Tsutsov cucovata@abv.bg, www.cucovata.com

limoittautumiset

Tama on erikoismatka ruusujen kiehtovaan maailmaan. Ruusulaakso on maailman johtava ruusudljyn tuottaja ja
ruusudljy on erittdin laadukasta. Se on raaka-aine monissa parfyymeissa ja laadukkaassa ruusukosmetiikassa.
Matkalla on mahdollisuus ostaa edullisesti ruusukosmetiikkaa.

Jokainen matkailija saa pari matkakirjetta. Olemme my6s FaceBookissa.

IImoittaudu Anne Paalo, anne.paalo@kolumbus.fi, 050 570 6105.

Lisatietoja myos: vuokko.coco@kolumbus.fi, 050-3830112
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